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Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

29/4 30/4 1/5 2/5 3/5 4/5 5/5

(所有面授及線上課程暫停)

營養文憑(3) 19:00-22:00

6/5 7/5 8/5 9/5 10/5 11/5 12/5

解剖、生理及病理學 - 暫停

營養文憑(4) 19:00-22:00 解剖、生理及病理學 - 暫停

13/5 14/5 15/5 16/5 17/5 18/5 19/5

(所有面授及線上課程暫停)

營養文憑(5) 19:00-22:00

20/5 21/5 22/5 23/5 24/5 25/5 26/5

解剖、生理及病理學 - 暫停

營養文憑(6) 19:00-22:00 解剖、生理及病理學 - 暫停

27/5 28/5 29/5 30/5 31/5 1/6 2/6

營養文憑(7) 19:00-22:00

*櫻花蠟燭工作坊由18/5改為8/6; PEOT高級文憑(1)由20/5延至17/6

營養文憑(15) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(14) 10:30-13:30 

(Zoom)

TQUK Lv.5 香薰蠟燭工藝(5) 

11:00-17:30

按摩實操班 (1-2) 11:00-18:00 

(只限已報名同學)

TQUK Lv.4天然手作護膚品 - 暫停

TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

C(6) 19:00-22:00

Green Monday 健康蔬食營養  

心得和知識  08:05-08:45, 09:00-

09:40, 14:15-14:55 (培正中學)

營養文憑(21) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(33) 19:00-22:00 

(Zoom)

TQUK Lv.5 香薰蠟燭工藝(6) 

11:00-17:30

TQUK Ofqual 四級 

解剖、生理及病理學功課研習晚

班 [1] 19:00-22:00 (Zoom)營養文憑(31) 19:00-22:00 

(Zoom)

TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

C(5) 19:00-22:00

IFA香薰文憑精油篇AII-(3) 19:00-

22:00

營養文憑(12) 10:30-13:30 

(Zoom)

TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

B(10) (改為15/6 14:00-17:00)

TQUK Ofqual 

四級解剖、生理及病理學功課研

習早班 [1] 10:30-13:30 (Zoom) TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

A(10) (改為14/6 19:00-22:00)

解剖、生理及病理學 A&P-7 

(神經系統) 10:30-13:30 (Zoom)

營養文憑(34) 19:00-22:00 

(Zoom)

營養文憑(13) 10:30-13:30 

(Zoom)

Green Monday健康蔬食營養  

心得和知識 09:50-10:30, 15:05-

15:45 (培正中學)

TQUK Lv.4天然手作護膚品 - 暫停

佛誕

Green Monday 健康蔬食營養  

心得和知識 14:15-14:55 

(培正中學) IFA芳香照護師 AromaCare (1) 

13:00-18:00

IFA芳香照護師 AromaCare (2) 

13:00-18:00

IFA芳香照護師 AromaCare (3) 

13:00-18:00

IFA香薰文憑精油篇AII-(5) 19:00-

22:00

解剖、生理及病理學 A&P–14 

(消化系統病理、泌尿系統及其病

理) 19:00-22:00 (Zoom)

IFA香薰文憑精油篇AII-(4) 19:00-

22:00

TQUK Ofqual 四級 

解剖、生理及病理學功課研習晚

班 [2] 19:00-22:00 (Zoom)

TQUK Ofqual 四級 

解剖、生理及病理學功課研習早

班 [2] 10:30-13:30 (Zoom)

勞動節
TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

A(9) 19:00-22:00

解剖、生理及病理學 A&P–12 

(呼吸系統及其病理) 19:00-22:00 

(Zoom)

營養文憑(19) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(20) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(32) 19:00-22:00 

(Zoom)

TQUK 

Lv.4天然手作護膚品(改為13/5)

解剖、生理及病理學 A&P–13 

(消化系統) 19:00-22:00 (Zoom)

按摩實操班 (3-4) 11:00-18:00 

(只限已報名同學)

按摩實操班 (5-6) 11:00-18:00 

(只限已報名同學)

2024年5月時間表

營養文憑(17) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(11) 10:30-13:30 

(Zoom)

TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

B(9) 14:00-17:00

營養文憑(18) 10:30-13:30 

(Zoom)

營養文憑(30) 19:00-22:00 

(Zoom)

TQUK Lv.4 天然手作護膚品調配 

C(4) 19:00-22:00


